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Anche un panino puo aiutare un povero

Torna in piazza

il pane solidale:
I'acquisto diuna
pagnottella fresca
garantira

ai pit bisognosi

il pasto alla mensa

volte basta poco. Anche
A solo una piccola pa-

gnotta per garantire un
pasto completo ai pilt bisogno-
siche sirivolgono alla mensa per
i poveri dell'Opera San France-
sco.
Oggi e domani, in diverse piaz-
za della citta (per conoscere 'e-
lenco si puo consultare il sito
www.operasanfrancesco.it o te-
lefonare al numero 02.77122400)
e infatti possibile acquistare una
pagnottella da 300 grammi, a
fronte di una donazione minima
di 5 euro, sfornata e donata ap-
positamente per Osf dall’asso-
ciazione panificatori milanesi.
Liniziativa che ritorna nelle
principali piazze di milano, Co-
mo, Lecco e bergamo, dopo il
successo dell’anno scorso, € so-

stenuta da Kraft Food Italia e ha
I'obiettivo di sensibilizzare la
gente comune e far conoscerele
attivita chel’associazione svolge
in favore dei poveri e dei margi-
nati.

"1l pane di Osf", cosi si chiama
I'evento, vuol rappresentare il
simbolo di condivisione e soli-
darieta di Fra Cecilio Cortinovis,
il frate cappuccino che nel 1959,
diede vita, nel convento di viale
Piave, alla mensa per i poveri.
Qui ogni giorno, vengono offer-
ti gratuitamente 2300 pasti com-
pleti oltre a 230 accessi alle doc-
ce, 50 cambi d’abito e 140 visite
mediche presso il poliambula-
torio. Una struttura, ben cono-
sciuta in citta, capace di offrire
aiuto e sostegno materiale ai pitt
bisognosi. Un aiuto reso possi-

bile anche dall'importante atti-
vita dei volontari che, dopo un
corso di formazione, sono in gra-
do di assistere ai bisogni prima-
ri dei poveri e degli emarginati.
Non solo attivita di mensa ma
anche servizio di orientamento,
consulenza e mediazione lavo-
rativa oltre alla realizzazione di
un progetto diresidenza assisti-
ta. Una struttura completa, quin-
di, dove chie indifficoltaein gra-
vi condizioni di disagio, qui pud
avere 'opportunita di uscire dal-
I'emarginazione e tentare di ri-
costruirsi una dignita.
Con il contributo raccolto dal
"Pane di Osf", la pagnotta si tra-
sforma in un primo, secondo,
contorno e frutta per chi ha bi-
sogno. Non poco.
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